
Räucherkegel – Duftnoten und Hinweise 

 

Wichtige Hinweise 

 Rückfluss‑Räucherkegel immer nur in einem geeigneten Räucherwasserfall und auf 
einer hitzebeständigen, unempfindlichen Unterlage verwenden. 

 Brennende Kegel niemals unbeaufsichtigt lassen und ausreichend Abstand zu 
brennbaren Materialien wie Vorhängen, Papier oder Dekoration halten. 

 Von Kindern und Haustieren unbedingt fernhalten – Räucherkegel und Brenner sind kein 
Spielzeug und können beim Verschlucken oder Anfassen Verbrennungen verursachen. 

 Nur in gut belüfteten Räumen räuchern und anschließend lüften, da der intensive Rauch 
die Luft mit Feinstaub belastet und empfindliche Atemwege reizen kann. 

 Den Rauch‑Wasserfall zugluftfrei, aber nicht in geschlossenen Vitrinen oder direkt unter 
Rauchmeldern betreiben; vor dem Bewegen des Brenners immer sicherstellen, dass 
Kegel und Asche vollständig erloschen sind. 

 

Schritt-für-Schritt anzünden 

 Kegel halten 
Kegel mit zwei Fingern oder einer Pinzette an der Seite festhalten, Spitze zeigt nach 
oben. 

 Spitze kräftig entzünden 
Mit Feuerzeug oder Streichholz 5–10 Sekunden (bei manchen Kegeln bis 15 Sekunden) 
direkt in die Flamme halten, bis die Spitze deutlich glüht. 
Flamme ausblasen, Glut prüfen. 
Flamme sanft ausblasen. Es muss ein kleiner, gut sichtbarer Glutpunkt bleiben und 
sofort eine kräftige Rauchfahne nach oben entstehen. Wenn die Glut gleich wieder 
ausgeht, noch einmal 5–10 Sekunden nachzünden. 

 Zugluft vermeiden 
Während des Anzündens und Brennens Fenster und Türen schließen und den Brenner 
nicht direkt neben Heizung oder Ventilator stellen; Luftzug schwächt den Effekt deutlich. 

 

 

 

 

 

 

 



Unsere Düfte 

 

Sandelholz 

Sandelholz duftet warm, holzig und leicht süß, mit einer sehr weichen, erdenden Note. Es wirkt 
beruhigend, sammelt die Gedanken und unterstützt einen meditativen, fast leicht mystischen 
Raumcharakter. 
Einsatzgebiete: Ideal für Meditation, Yoga, Entspannungsübungen, spirituelle Rituale, 
Abendstunden und alle Situationen, in denen innere Ruhe und Zentrierung gewünscht sind. 

 

Süße Duftblüte 

Süße Duftblüte ist ein weich-süßlicher, leicht fruchtig-blumiger Duft, der ein Gefühl von 
Geborgenheit und Gemütlichkeit erzeugt. Er wirkt stimmungsaufhellend, ohne aufdringlich zu 
sein, und schafft eine einladende Atmosphäre. 
Einsatzgebiete: Perfekt fürs Wohnzimmer, für gesellige Runden, wenn Gäste kommen, für 
verregnete Tage oder wann immer eine freundliche, heimelige Stimmung erzeugt werden soll. 

 

Adlerholz (Oud) 

Adlerholz (Oud) ist ein sehr edler, tief-holziger und leicht harziger Duft mit orientalischem 
Charakter. Er wirkt intensiv, luxuriös und fördert eine kontemplative, nach innen gerichtete 
Stimmung. 
Einsatzgebiete: Ideal für abendliche Ruhephasen, intensive Meditation, gehobene Wohnräume, 
Leseecken oder als „besonderer“ Duft für Momente, in denen man sich etwas Exklusives 
gönnen möchte. 

 

Rose 

Rose duftet klassisch blumig, weich und leicht süßlich, mit einer romantischen, 
harmonisierenden Ausstrahlung. Der Duft wird oft mit Liebe, Zärtlichkeit und innerer 
Ausgeglichenheit verbunden. 
Einsatzgebiete: Besonders geeignet für Schlafzimmer, Wohlfühlbäder, romantische Abende, 
Selfcare-Rituale und alle Situationen, in denen eine sanfte, liebevolle Atmosphäre geschaffen 
werden soll. 

 

 

 

 



Lavendel 

Lavendel riecht kräuterig-blumig, frisch und klar, mit einer bekannten beruhigenden, 
ausgleichenden Wirkung. Er hilft beim Abschalten, kann beim Einschlafen unterstützen und 
wirkt nervenberuhigend nach einem anstrengenden Tag. 
Einsatzgebiete: Perfekt für Schlafzimmer, Ruheräume, nach der Arbeit, für Entspannungsbäder, 
Yoga und sanfte Abendrituale – überall dort, wo Stress abfallen darf. 

 

Jasmin 

Jasmin duftet intensiv blumig, leicht süß und sehr sinnlich. Er hebt die Stimmung, kann an laue 
Sommerabende erinnern und bringt Wärme und Lebendigkeit in den Raum. 
Einsatzgebiete: Geeignet für Wohnzimmer, Schlafzimmer, romantische Momente, kreative 
Phasen, Tanz- oder Bewegungsräume – immer dann, wenn eine sinnliche, inspirierende 
Atmosphäre gewünscht ist. 

 

Grüner Tee 

Grüner Tee ist frisch, klar und leicht krautig mit einer feinen, sauberen Note. Der Duft wirkt 
ordnend, konzentrationsfördernd und gleichzeitig sanft beruhigend, ohne müde zu machen. 
Einsatzgebiete: Ideal für Arbeitszimmer, Büro, Lern- und Studierphasen, Yoga und Meditation, 
aber auch für ruhige Nachmittage mit einem Buch – überall da, wo Fokus und Gelassenheit 
zusammenkommen sollen. 

 

Lilie 

Lilie duftet sanft-blumig, elegant und leicht pudrig. Der Duft wirkt harmonisierend, etwas 
festlich und verleiht Räumen eine ruhige, gepflegte Ausstrahlung. 
Einsatzgebiete: Sehr gut geeignet für Wohnzimmer, Schlafzimmer, Meditations- und 
Gebetsräume, festliche Anlässe oder ruhige Abende – wenn eine stilvolle, sanfte Atmosphäre 
gewünscht wird. 

 

Thuja 

Thuja erinnert mit seinem harzig-frischen Nadelduft an Wald, klare Luft und Natur. Der Duft 
wirkt klärend, belebend und kann das Gefühl vermitteln, „durchzuatmen“ und den Raum 
energetisch aufzuräumen. 
Einsatzgebiete: Ideal zum Lüften nach Besuch, Kochen oder an „schweren“ Tagen, für 
Arbeitszimmer, Eingangsbereiche oder überall, wo die Raumluft erfrischt und energetisch 
gereinigt werden soll. 

 



Japanische Kirschblüte 

Japanische Kirschblüte duftet zart-blumig, leicht süß und sehr freundlich, wie ein 
Frühlingsspaziergang unter blühenden Bäumen. Er macht die Stimmung leichter, wirkt 
aufhellend und einladend. 
Einsatzgebiete: Perfekt für Wohnzimmer, Flur/Eingangsbereich, helle Tagesräume und Zeiten, in 
denen eine fröhliche, optimistische Stimmung unterstützt werden soll – zum Beispiel wenn 
Gäste kommen oder zum Start in den Tag. 

 

Indischer Weihrauch 

Indischer Weihrauch hat einen charakteristisch harzigen, leicht würzigen und dennoch feinen 
Duft mit starkem spirituellem Bezug. Er wird traditionell für Rituale, Gebet und Meditation 
verwendet und wirkt klärend und sammelnd auf Geist und Raum. 
Einsatzgebiete: Besonders geeignet für spirituelle Praxis, Meditation, Yoga, Räucherrituale, 
energetische Reinigung von Räumen und für alle Momente, in denen eine tiefe, meditative 
Atmosphäre gewünscht ist. 

 

Meeresbrise 

Meeresbrise ist ein frischer, kühler und leicht salziger Duft, der an das Meer, Wind und Weite 
erinnert. Er wirkt belebend, klärend und gibt das Gefühl von „Frischluft im Raum“. 
Einsatzgebiete: Ideal für Wohn- und Arbeitsräume, Badezimmer, nach dem Lüften, bei stickiger 
Luft oder an warmen Tagen – überall, wo ein frischer, klarer Duft gewünscht wird, der den Kopf 
frei macht. 

 

 

Wir wünschen Ihnen viel Freude und Entspannung mit Ihren Räucherkerzchen. 
 


